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REPERTOIRE DES RESSOURCES EN
VIOLENCES JUSTIFIEES SUR 'HONNEUR

Les violences justifiées au nom de I’honneur font partie des violences que subissent
une majorité de femmes dans la société. Elles se traduisent par un controle excessif du
comportement d’une femme ou d’une fille. Ce contréle excessif est motivé par la honte
ressentie par un homme qui a perdu dans un premier temps ce pouvoir de controle, il tente
donc de le retrouver par la violence. En régle générale, la pression de la communauté et/
ou de la famille contribue a aggraver cette honte ou a vouloir I’effacer. Ainsi, au nom de
I’honneur des femmes sont victimes des violences physiques ou psychologiques (coups et
blessures, pressions psychologiques diverses, surveillance sur le trajet vers ou a I’intérieur
de I’école ou du travail, le contrdle ou I’'interdiction du téléphone cellulaire, la surveillance
des fréquentations ou des amis masculins et parfois féminins, menaces, séquestration,
mariages forcés, MGF, meurtres...)

A noter que ces violences peuvent parfois toucher les hommes, notamment :

> |es homosexuels et les membres de la communautés LGBTQI2+.

> |les hommes qui refusent d’exercer des violences sur d’autres membres
de la communauté ou de la famille

> ou les hommes qui portent atteinte a I’lhonneur de par leur mode de vie divergent
(criminalité, échec professionnel etc)

Sont des violences justifiées au nom de I’honneur :
> Les coups qu’un pére donne a sa fille parce qu’il a découvert qu’elle échangeait
avec un garcon sur son cellulaire.

> Les insultes qu’un pére prononce a I'’égard de son fils parce qu’il a découvert qu’il était
homosexuel

> |es mutilations génitales féminines exercées sur une petite fille dans le but de préserver
son honneur, sa chasteté.

Et il en existe encore pleins d’autres.

Les VJH sont des violences qui nécessitent une intervention trés particuliere. Une fois qu’elle
adénoncé son ou ses agresseurs, la personne victime se retrouve seule, coupée de sa famille
et de sa communauté, puisque c’est souvent cet entourage qui contribue a la dénoncer ou
a la stigmatiser. Pour cette raison, il faut tout mettre en ceuvre pour que la victime soit en
sécurité, a I'abris de sa famille et de sa communauté, tout en étant accompagnée pour combler
ce vide créé par la dénonciation. Ainsi, pour venir en aide aux personnes victimes et pour
leur apporter une intervention adéquate, le RAFIQ a mis en place ce guide qui répertorie
les ressources en mesure d’intervenir face a des violences justifiées au nom de I’honneur.

Pour plus de renseignements :

projet.vbh@rafiq.ca
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Numéro d’urgence

M

Ressources générales

Téléphone : 514 849-3956

Courriel : accueil@rafig.ca
ou projet.vbh@rafig.ca

Site : https://rafiq.ca/

Téléphone : 1800 363-9010 (numéro gratuit)

SOS Violence conjugale Courriel : sos@sosviolenceconjugale.ca
(délai de réponse possible de 2 jours)

Site : https://sosviolenceconjugale.ca/fr

Téléphone : Ecoute et accompagnement
d’urgence : 819 563-9999 OU 1877 563-0793

Courriel : info@calacsestrie.com
Site : https://www.calacsestrie.com/

Téléphone : 819 771-1773
CALAS de I’Outaouais Courriel : info@calas.ca
Site : www. calas.ca

CALACS Agression Estrie

Interligne - Pour les
(L YR CET G EEY O E T Téléphone : 1888 505-1010
la diversité sexuelle et la Site : https://interligne.co/

pluralité des genres

En cas de violences justifiées au nom de I’honneur
sur une personne mineure

Pour faire un signalement, vous pouvez vous
adresser a la direction de la protection de la
jeunesse (DPJ) de votre région 7 jours sur 7,
24 heures sur 24, par téléphone ou par écrit.

Téléphone : 418 723-1255
Sans frais : 1800 463-9009

Téléphone : 418 543-3006
Sans frais : 1800 463-9188

Téléphone : 418 661-3700
Sans frais : 1800 463-4834

Téléphone : 819 378-5481
Sans frais : 1800 567-8520

Téléphone : 819 566-4121
Sans frais : 1800 463-1029

Bas-Saint-Laurent

Saguenay-Lac-Saint-Jean

Capitale-Nationale

Mauricie-Centre-du-Québec

Estrie
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En cas de violences justifiées au nom de I’honneur
sur une personne mineure

Montréal

Montréal anglophone
(Batshaw)

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord

Nord-du-Québec

Gaspésie-
lles-de-la-Madeleine

Chaudiére-Appalaches

Laval
Lanaudiére

Laurentides

Montérégie

Nunavik

Terres-Cries-de-la-Baie-
NET)

Téléphone : 514 896-3100

Téléphone : 514 935-6196

Téléphone : 819 771-6631
Sans frais : 1800 567-6810

Téléphone : 819 825-0002
Sans frais : 1800 567-6405

Téléphone : 418 589-9927
Sans frais : 1800 463-8547

(Voir régions de I’Abitibi-Témiscamingue ou du
Saguenay-Lac-Saint-Jean)

Téléphone : 418 368-1803
Sans frais : 1800 463-0629

Sans frais : 1800 461-9331

Téléphone : 450 975-4000 ou 450 975-4150
Sans frais : 1888 975-4884

Téléphone : 450 756-4555
Sans frais : 1800 665-1414

Téléphone : 450 431-6885
Sans frais : 1800 361-8665

Téléphone : 514 721-1811
Sans frais : 1800 361-5310

UNGAVA

Téléphone : 819 964-2905 ext. 874 (jour)
Numéro Urgence Sociale Kuujjuaq :

819 272-5597 (soir et fin de semaine)
Sans frais : 1833 964-2905 ext. 874

BAIE D’HUDSON

Téléphone : 819 988-2191 (jour) et

819 988-2957 (soir)

Sans frais : 1877 535-2345

CHISASIBI

Téléphone : 819 855-2844 (jour)
Sans frais : 1800 409-6884
WASWANIPI

Téléphone : 819 753-2324

Sans frais : 1800 409-6884

CONSEIL DE LA NATION ATIKAMEKW
(COMMUNAUTES DE MANAWAN ET DE WEMOTACI)

Téléphone : 1866 477-3933
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Ressources en hébergement

Fédération des maisons
d’hébergement pour
femmes

Regroupement des maisons
pour femmes victimes
de violences conjugales

Alliance des maisons
d’hébergement de 2¢™
étape

Maison d’hébergement
le Parados
Maison d’hébergement

La Rose des Vents -
Drummondyville

Bouclier d’Athena

AGIR - Outaouais

Promis

La FMHF n’est pas une structure d’accueil. Elle
regroupe et représente de nombreuses maisons
d’hébergement pour femmes sur son site web.

Site : https://fmhf.ca/

Le regroupement des maisons pour femmes victimes
de violences conjugales n’est pas une structure
d’accueil. Il regroupe et représente de nombreuses
maisons d’hébergement pour femmes sur son site
web.

Courriel : info@maisons-femmes.qc.ca
Site : https://maisons-femmes.qc.ca/

L alliance des maisons d’hébergement de 2™ étape
n’est pas une structure d’accueil. Elle regroupe et
représente de nombreuses maisons d’hébergement
de 2¢™ étape pour femmes sur son site web.
Courriel : info@alliancemh2.org

Site : https://www.alliancemh2.org/

Téléphone : 514 637-3529
Courriel : parados@leparados.ca
Site : https://www.leparados.ca/

Téléphone : 819 472-5444
Site : https://lapouraider.ca/

Organismes communautaires

Téléphone : 514 274-8117
Courriel : bouclierdathena@bellnet.ca
Site : http://shieldofathena.com/en

Téléphone : 819 770-0351
Site : https://agir-outaouais.ca/

Adresse : 109, rue Wright, 201
Gatineau (Québec) J8X 2G7

Téléphone : 514 345-1615
Télécopieur: 514 345-1088
Lundi au vendredi de 9h a 17h
Courriel : info@promis.qc.ca
Site : https://promis.qc.ca/ft/

Adresse :
3333, chemin de la Cote Ste-Catherine
Montréal (Québec) H3T 1C8
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Organismes communautaires

Cari St Laurent

Service d’aide
aux Néo-Canadiens

Accuelil et intégration
Bas Saint Laurent

Afrique au Féminin

Centre de prévention de la
radicalisation menant a la
violence (CPRMV)

Téléphone : 514 748-2007
Courriel : info@cari.qc.ca
Site : https://cari.qc.ca/
Adresse : 774, Boul. Décarie, bureau 300
Saint-Laurent, H4L 3L5, Montréal

Téléphone : 819 566-5373
Courriel : sanc@sanc-sherbrooke.ca
Site : https://www.sanc-sherbrooke.ca/

Adresse : 530, rue Prospect
Sherbrooke (QC) JIH 1A8

AIBSL A RIMOUSKI

Téléphone : Secrétariat 581824-1662
Courriel : accueil@aibsl.org

Site : https://www.aibsl.org/

Adresse : 192, rue St-Germain Est, bureau 206
Rimouski (Québec) G5L 1A8

AIBSL A MONT-JOLI

Téléphone : Bureau | 418 775-8445 poste 2970
Cellulaire : 418 740-3913

Courriel : immigration@aibsl.org

Site : https://www.aibsl.org/

Adresse : 1534, Bd Jacques Cartier

Mont-Joli (Québec) G5H 2V8

Téléphone : 514 272-3274
Courriel : info@afriqueaufeminin.org
Site : https://www.afriqueaufeminin.org/

Adresse : 7000, avenue du Parc
Bureau 106-107, Montréal (Québec) H3N 1X1

Téléphone:

Montréal : 514 687-7141 #116

Ailleurs au Québec : 1877 687-7141 #116
Courriel : info@info-radical.org

Site : https://info-radical.org/fr/
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Aide psychologique

Pour une référence aux consultations du

SAPSIR, il est important que les intervenantes et
intervenants puissent discuter de la situation avec
les responsables du SAPSIR afin de s’assurer que

la demande répond bien aux criteres d’acceptation
pour ce suivi spécialisé et gu’il s’agit dans ce cas, de
la meilleure orientation.

Ainsi, pour toute demande d’informations, pour
une référence au SAPSIR ou pour une demande de
«coaching clinique», veuillez téléphoner au 418 656-
2131, poste 7218.

Joindre ce service

Adresse :

Hopital Jeffery Hale

Téléphone : 418 656 2131, poste 407218

Courriel : sapsir@psy.ulaval.ca

Ligne d’information

Pour obtenir gratuitement de I'information
fiable et pertinente sur le processus judiciaire
. - . criminel, le traitement d’une plainte a la police
ngqe d’info DPCP violence et I"autorisation d’une poursuite criminelle en
conjugale et sexuelle matiére de violence conjugale et sexuelle.

Téléphone: 1877 547 3727 - Du lundi au vendredi,
de 8 h 30 a16 h 30 - Service gratuit et confidentiel

Consultation juridique sans frais pour les
personnes victimes de violences sexuelle et de
Rebatir violence conjugale.

Téléphone : 1833 732-2847

Site : https://www.rebatir.ca/
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7000, avenue du Parc, bureau 306
Montréal (Québec) H3N 1X1
Téléphone : 514 849-3956

Courriel : accueil@rafig.ca ou projet.vbh@rafig.ca
Site : https://rafig.ca/




